10CB
PRAGUE

Smeérnice $2025-02
25. bfezna 2025

Ochrana zdravi téhotnych zaméstnankyn

Preambule

Ustav organické chemie a biochemie AV CR v. v. i. (dale “UOCHB” nebo ,zaméstnavatel“) jako
zaméstnavatel dle zdkona &. 262/2006 Sb., zakonik prace (ZP), v platném znéni, a ostatnich
pfedpisu, zajiStuje dodrzovani podminek ochrany zdravi a bezpecnosti prace v souladu s platnou
legislativou. K zajiSténi maximalni mozné ochrany zdravi téhotnych Zen a zdravého vyvoje plodu
vydava UOCHB tato opatfeni.

Clanek 1

Té&hotna zaméstnankyné vykonavaijici praci v UOCHB bere na védomi, Ze zaméstnavatel je povinen
poskytnout ji ochranu dle pfislusnych pravnich predpist, a také proto potfebuje, aby ho
zaméstnankyné informovala o svém stavu co nejdfive.

Téhotnd zaméstnankyné ma pravo se sama rozhodnout, zda a kdy informuje zaméstnavatele
o svém téhotenstvi s ohledem na svuj zdravotni stav a pracovni Cinnost. Kontaktnimi misty pro
oznameni téhotenstvi jsou personalni oddéleni UOCHB a kazdy pfislusny vedouci skupiny Ci
oddéleni.

Pokud téhotna zaméstnankyné oznami své téhotenstvi na personalnim oddéleni, personalni
oddéleni prefadi zaméstnankyni do kategorie nerizikovych praci. Téhotna zameéstnankyné bere na
védomi, ze persondlni oddéleni bude zaroven neprodlené informovat jejiho vedouciho
zameéstnance, aby u zaméstnankyné zajistil vykon nerizikové prace, bude-li to s ohledem na jeji
praci nezbytné.

V pfipadé, Ze téhotna zaméstnankyné oznami své téhotenstvi pouze vedoucimu skupiny Ci
oddéleni, vedouci skupiny Ci oddéleni je povinen zajistit, aby s timto oznamenim bylo seznameno
i personalni oddéleni, a zarover je povinen téhotnou zaméstnankyni opétovné proskolit o zasadach
BOZP tykajicich se pfipadné prace v laboratofi.

Po oznameni téhotenstvi zaméstnavateli je zaméstnankyné& opravnéna pozZadovat Upravu
pracovnich podminek tak, aby bylo chranéno jeji zdravi i zdravy vyvoj plodu a zaméstnavatel je
povinen této zadosti vyhovét.

Pokud zaméstnankyné své téhotenstvi zaméstnavateli neoznami, nemuze vyuzivat ta opatfeni
uréena k jeji ochrané, ktera jsou vazana na oznameni téhotenstvi zaméstnavateli. Zaroven bere na
védomi, Ze v pfipadé pozdniho oznameni zaméstnavateli nese sama odpovédnost za pfipadné
ohroZeni jejiho zdravi €i zdravi plodu, protoZze zaméstnavatel nebude mit moznost v€asnymi
opatfenimi na jeji stav reagovat.

Clanek 2

Zaméstnankyné v ramci svého Skoleni o BOZP na pracovisti byly seznameny s riziky souvisejicimi
s vykonavanou c¢innosti a jejich moznymi u€inky na jejich budouci matefstvi nebo probihajici



t&hotenstvi a ze strany UOCHB byla uginéna potfebna opatieni, aby tato rizika byla eliminovana
nebo snizena na pfijatelnou uroveri.

Zaméstnankyné jsou povinny chranit zivot a zdravy vyvoj svého nenarozeného ditéte, zejména
vzhledem k tomu, Ze pfi své praci mohou pfichazet do styku s akutné toxickymi latkami, karcinogeny,
teratogeny, ionizujicim a neionizujicim zafenim atd., které mohou ohroZovat zdravi a Zivot nejen
plodu, ale i matky.

Zamestnankyné timto berou na védomi, ze bez ohledu na to, zda se rozhodnou oznamit sve
téhotenstvi zaméstnavateli i nikoli, nesméji vykonavat v UOCHB ¢innosti s moznymi ucinky na jejich
matefstvi, zejména Cinnosti, pfi kterych by byly v kontaktu s nasledujicimi latkami a/nebo nasleduijici
rizikové prace:
A. Latky zpusobujici akutni nebo chronické otravy s téZzkymi nebo nevratnymi ucinky pro zdravi
H300, H301, H310, H311, H330 nebo H331 nebo jejich kombinace nebo s vétami H370, H371
nebo H372,
B. Latky klasifikované jako karcinogen kategorie 1A, 1B nebo 2 s vétami H350 nebo H351,

C. Latky klasifikované jako mutagen zarode¢nych bunék kategorie 1A, 1B nebo 2 s vétami
H340 nebo H341,

D. Latky toxické pro reprodukci s u¢inkem na plod v téle matky kategorie 1A, 1B nebo 2
s vétami H360, H361,

E. Latky senzibilizujici dychaci cesty nebo kizi s vétami H344 nebo H317,

F. Prace na vyrobé IéCiv nebo veterinarnich pfipravkd obsahujicich hormony, antibiotika nebo
jiné biologicky vysoce ucinné latky, pokud nelze na podkladé vyhodnoceni zdravotnich rizik
vyloucit, Ze nedojde k poSkozeni zdravi téhotné zaméstnankyni nebo plodu,

G. Prace s cytostatiky nebo antimitotickymi latkami, jejich pfipravé nebo injekéni aplikaci,

H. Prace spojené s expozici viram, jinému biologickému cCiniteli skupin 2, 3 a 4 zafazené jako
rizikové nebo pavodci toxoplazmozy.

Pfiklady Skodlivych latek jsou uvedeny v pfiloze tohoto pfedpisu zaméstnavatele.
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Priloha 1: Vybrané priklady Skodlivych latek dle kategorii a vét

PfiloZeny seznam neni v Zadném pfipadé kompletni, spiSe demonstruje pfiklady jednotlivych latek
v danych kategoriich. Detaily ohledné vét kazdé jednotlivé chemikalie naleznete v jejim
Bezpelnostnim listu.

A. Latky zpUsobujici akutni nebo chronické otravy s tézkymi nebo nevratnymi Gc€inky pro
zdravi dle jednotlivych vét:

H300: kyanid sodny a draselny, fosgen, chlorid rtutnaty, oxid arsenicity,
H301: methanol, chloroform, pyridine, ethylenglykol,
H310: kyanid draselny, dichlormethan, dimethylrtut,
H311: methanol, anilin, chloroform, ethylenglykol, formaldehyd, nikotin, dimethylsulfat, fenol,
H330: chlor, oxid uhelnaty, fluorovodik,
H331: chlor, methanol, oxid sificity, amoniak, toluen diizokyanat,
H370: dimethylformamid, benzen, chlorid rtutnaty, kyanovodik,
H371: ethylenglykol, acetonitril, toluendiamid, formaldehyd,
H372: azbest, olovo, benzen, krystalicky oxid kfemicity.
B. Karcinogen kategorie 1A, 1B nebo 2 s vétami H350 nebo H351:
H350: benzen, azbest, chlorované bifenyly, oxid chromovy, 2 naftylamin,
H351: styren, tetrafluoroethylen, ethylendichlorid, dichlormethan.
C. Mutagen zarode¢énych bunék kategorie 1A, 1B nebo 2 s vétami H340 nebo H341:
H340: benzen, ethylendibromid, oxid chromovy, vinylchlorid,
H341: formaldehyd, styren, chloroform, ethylmethylsulfonat, dichlormethan.

D. Toxickymi pro reprodukci s u¢inkem na plod v téle matky kategorie 1A, 1B nebo 2
s vétami H360, H361:

H360: thalidomid, dimethylstilbestrol, methotrexat, kyselina valproova,
H361: toluen, styren, chloroform, dibutylftalat.

E. Senzibilizujicimi dychaci cesty nebo kuizi s vétami H344 nebo H317
H344: isokyanaty, proteazy, chloramin T, latexové proteiny,

H317: nikl a jeho slougeniny, rozpustné soli chromu v oxidaénim Cisle VI a dichromany,
epoxidoveé pryskyfice, linalool.



